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IMUPRO COMPLETE RESULTAT
Reaktionsklass Antal fédodmnen Referensomrade
7 Inte forhdjda 233  <7.5 ugiml IgG
Specifika IgG-antikroppar Forhojda 31 - 27.5 ug/ml IgG
M Mycket forhsjda 5 ~ 220.0 ug/ml IgG

Total 36 av 269 analyserade allergener

Candida albicans: Ditt analysresultat ar negativt for Candida.

Observeral

Om du redan ar diagnosticerad med en fédodmnesallergi av typ1 (IgE-medierad) eller vet att du har ndgon annan
fodoamnesrelaterad problematik ska du inte borja ata dessa fodoamnen aven om ditt ImuPro-test inte visar nagon
reaktion. Det &r olika saker som mats. En IgE-medierad fédoamnesallergi kan orsaka kraftiga reaktioner sasom
anafylaktisk chock, utslag, krakningar, kldada mm. ImuPro identifierar forhéjda nivaer av IgG-antikroppar mot fdédoamnen
och ger rad utifrdn dessa resultat. Beaserat pa ditt ImuPro-resultat gér vi inga uttalanden inte heller ger vi nagra rad om
IgE-relaterade allergier.

Laboatorium: Avsandare:

CTL & Ortholabor GmbH Mathias Kémpe
Anemonenweg 3a
26160 Bad Zwischenahn

Germany

provtyp © humant serum

testnummer 888888

analysmetod enzymkopplad immunoanalys for bestdmning av fédoamnesspecifik IgG
datum for rapport ~ 2018-03-06

rapport godkand av ~ Siegfried Scholz

Informationen i dina dokument ersétter inte rad fran medicinsk personal. Resultatet maste alltid tolkas utifran en klinisk helhetsblid Kostférandringar ska gdras i
konsultation med medicinsk personal, dietist, nutritionist eller liknande. Vanligen konsultera omedelbart din medicinska expert om du ar det minsta orolig for din
halsa.

De specifika IgG-koncentrationerna som har uppmaétts i detta test erbjuder en grund fér en eliminations- och provokationsdiet. Vi havdar inte att de uppmatta IgG-
koncentrationerna speglar uppvisande av eller svarighetsgrad pa allvarliga kliniska symtom.
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Patientrapport:
ANDERS KARLSSON

fodelsedatum: 1988-08-08 m alder: 29 m kon: m = testnummer: 888888

Inte forhojda

Gronsaker

Aubergine
Bambuskott

Blomkal

Bondbénor, favabénor
Broccoli

Brysselkal
Chilipeppar, Cayenne
Chilipeppar, Habanero
Chilipeppar, Jalapeno
Fankal

Grona bénor, haricots verts
Grona artor

Gronkal

Gurka

Juteblad

Kikartor

Kinakal, salladskal
Kronartskocka
Kalrabbi

Kalrot

Linser

Lok

Mangold

Morot

Mungbdnor

Okra

Oliver

Palsternacka

Paprika

Potatis

Pumpa

Purjolok

Rédisa

Rdédbeta

Rodkal

Savoykal

Selleri

M Forhojda

- pg/ml - Reaktionsklass

51
<25
78
110 e
<25
<25
<25
o

43

37
72
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<25
<25
o

58

64
41
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65
<25
e
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<25
<25
o
37
<25
o

6,9
85
129
79
<25
S

B Mycket forhojda

Gronsaker

Sojabénor

Sparris

Spenat

Stjalkselleri, blekselleri
Tomat

Vitkal

Zucchini, squash
Sédesslag som innehaller gluten
Dinkel, spelt

Gluten

Havre

Kamut

Korn*

Rag

Vete

Glutenfria séddesslag och alternativ
Amarant

Arrowrot

Bovete

Fonio

Hirs

Johannesbréd
Jordartskocka

Kastanj

Lupin

Majs

Maniok, cassava
Quinoa

Ris

Sotpotatis, batat
Tapioka

Teff

Alger

Blagréna alger, spirulina
Roda alger, nori

CTL & Ortholabor GmbH
Anemonenweg 3a
26160 Bad Zwischenahn
Germany

- pg/ml - Reaktionsklass

3,7
<25
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o
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12
110 s
145 .
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20—
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1<25 ¢
§<2,5§
<25
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<25
§<2,5§
§<2,5§
<25
7

5,0

2.9

6,8
S 37
§<2,5§
o

. <25
<25 ¢

* Det finns sédesslag som innehaller gluten och sédesslag som ar glutenfria. Pa grund av tekniska orsaker maste extrakt av sddesslag som innehaller gluten
(exempelvis vete) och glutenet sjalvt matas separat. Orsaken till detta ar att det kravs valdigt specifika metoder for att kunna extrahera gluten. Vid en positiv reaktion
mot gluten satts dessa sédesslag till samma reaktionsniva. Om exempelvis gluten &r markerat som "férhéjd" i rapporten kommer ocksa vete att markeras som
"forhojd". Detta ar viktigt da dessa sadesslag maste undvikas precis som gluten for att undvika bestaende symtom som beror pa konsumtion av gluten. Om det
uppmatta vardet for ett specifikt sddesslag ar under 7,5 mg/ml kan sadesslaget tas om det finns tillgangligt som "garanterat glutenfritt".
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Patientrapport:

ANDERS KARLSSON

fodelsedatum: 1988-08-08 = alder: 29 m kon: m = testnummer: 888888

Inte forhojda

Frukt
Ananas
Apelsin
Aprikos
Avokado
Banan
Bjérnbar
Blabar
Citron

Dadel
Druva/Russin
Fikon
Fikonkaktus
Granatapple
Grapefrukt
Guava
Hallon
Havtorn
Honungsmelon
Jordgubbar
Kiwi

Krikon
Krusbar
Kvittenfrukt
Koérsbar
Lime

Lingon

Litchi
Mandarin
Mango
Nektarin
Papaya
Persika
Plommon
Paron
Rabarber
Tranbar
Vattenmelon

Vinbar, roda och svarta

Apple

Jast
Jast

Forhojda B Mycket forhojda

IgG
Kryddor och orter

2,8 - Alfalfa

74 Anis

53 Basilika
<25 Citronmeliss
54 Dill
<25 Enbér
<25 Graslok
<25 Ingeféra
29 Kanel
<25 Kapris
<25 Kardemumma
7 3,9 Koriander
<25 Krasse
<25 Kryddnejlika
<25 Kryddpeppar
<25 Kummin
71 Kyndel

31 Korvel
<25 Lagerblad
<25 Lavendel
<25 Mejram
<25 Muskot
<25 Oregano
7 6,8 Paprikapulver

2,5 Pepparrot
<25 Persilia
<25 Ramslok
<25 Rosmarin
<25 Saffran
30 Salvia
<25 Selleriart, libbsticka
<25 Senapsfrd
<25 Spiskummin
<25 Svartpeppar
<25 Timjan
<25 Vanili
<25 Vitiok
<25 Vitpeppar
: 68 :

9,7
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Patientrapport:
ANDERS KARLSSON

fodelsedatum: 1988-08-08 m alder: 29 m kon: m = testnummer: 888888

Inte forhojda M Forhojda B Mycket forhojda

IgG
Fisk och skaldjur Kott
Ansjovis <25 Anka
Blamussla <25 Flaskkott
Blickfisk (tioarmad, Squid) <25 Get
Blackfisk, attaarmad <25 Gas
Grasej 71 Hare
Guldbrax, guldsparid 197 Hjort
Gos 33 Kalkon
Haj 33 Kalv
Hajmal <25 Kanin
Havsaborre 57 Kyckling
Hummer <25 Lamm
Halleflundra <25 Notkott
Karp 151 Radjur
Kolja <25 Struts
Krafta 51 Vaktel
Kungsfisk 145 Vildsvin
Lax <25 Fréer och nétter
Makril <25 Cashewndt
Marulk <25 Hasselnst
Ostron <25 Jordnét
Pilgrimsmussla <25 Kakaobéna
Raka <25 Kokos
Rd&d snapper 3,5 Linfré
Rodspatta <25 Macadamianét
Sardin <25 Mandel
Sill <25 Paranét, Brasilngt
Sjotunga 41 Pinjenst
Svardfisk : 65 Pistasch
Tandnoting <25 Pumpafrén
Tonfisk <25 Sesamfro
Torsk C57 Solrosfrd
Al 121 1 Vallmofré
Oring 1 <25 Valnét
Svamp 7 7 Agg
Brunsopp E <25 E Gasagg
Champinjon - 49 Vaktelagg
Kantarell <25 Aggula (hénsigg)
Ostronskivling - 53 Aggvita (hénsagg)
Shiitake <25
Stensopp, Karljohansvamp <25
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Patientrapport:
ANDERS KARLSSON

fodelsedatum: 1988-08-08 m alder: 29 m kon: m = testnummer: 888888

Inte forhojda

M Forhojda

Mjolkprodukter

Farmjolk, farost

Getmjolk, getost

Haloumi

Héastmijolk

Kamelmjolk

Kefir

Komijolk

Komijolksprodukter med I6pe
Mjolk, kokt

Ricottaost
Surmjélksprodukter (komjolk)

Sallad

Cikoria

Endiv

Huvudsallat
Isbergssallat

Lollo rosso
Machesallat, varklynne
Maskros
Romansallat
Rosesallat, radicchio
Ruccola, senapskal

Te, kaffe och vin
Kaffe

Kamomill

Nypon

Nassla
Pepparmynta
Rooibus te
Tannin

Te, gront

Te, svart

Soétningsmedel
Agavenektar
Honung (Blandsort)
Lénnsirap
Roérsocker

<25

S <25 -

36

§<2,5§

<25
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<25
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7
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o
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o
4,0
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B Mycket forhojda

Livsmedelstillsatser
Agar-Agar (E406)
Bensoesyra (E210)
Dragant, tragakant (E413)
Guarkarnmjol (E412)
Karragenan (E407)
Kurkumin (E100)
Pektin (E440)
Sorbinsyra (E200)
Xanthangummi
Special

Aloe Vera
Aspergillus Niger
Suckatcitron

Vinblad
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